
 

 

 



 

 

Расписание ООД в МАДОУ «Детский сад №376» 

на 2025-2026 учебный год (здание 2) на летний период 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1-я младшая 

группа (2-3 г) №15 

 

9.00-9.15 Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 Физическая 

культура.  

9.30-9.45 Познавательное 

развитие  

 

9.00-9.15  Музыка 9.00-9.15 Физическая 

культура 

 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 Культурно – 

досуговая деятельность 

2-я младшая 

группа (3-4 г) №12 

 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие  

9.30-9.45 Физическая 
культура  

9.30-9.45 Физическая 

культура. 

9.25-9.40 Музыка 

 

9.35-9.50 Физическая 

культура 

9.00 - 9.15 Культурно – 

досуговая деятельность 

9.30-9.45 Музыка 

 

Старшая группа 

(5-6 л) 

№14 
 

 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие  

9.35-10.00 Музыка 

 

 

9.00-9.25 Музыка 10.10-10.35 Физическая 

культура 

 

9.50 – 10.15 Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 Физическая 

культура 

10.00 – 10.25 Культурно – 

досуговая деятельность  

Подготовительная 

к школе группа (6-

7 л)  

№11 

 

 

9.00-9.30 Музыка  

9.55-10.25 Физическая 

культура. 

  

9.00-9.30 Познавательное 

развитие  

11.00 – 11.40 Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие  

  

 

9.30 – 10.00 Музыка 9.00-9.30 Культурно – 

досуговая деятельность 

10.40 – 11.10 Физическая 

культура  

Логопедическая 

группа 

(разновозрастная) 

№13 

 

 

10.10 – 10.40  Музыка 

10.50 – 11.20 

Познавательное развитие  

 

10.10 – 10.30 Физическая 

культура. 

10.40 – 11.10 Музыка 

 

 9.00 – 9.30 Физическая 

культура 

 

10.30 – 11.00 Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 Культурно – 

досуговая деятельность 

10.00 – 10.30 Физическая 

культура 

Группа ОВЗ 

№16 

 

9.00 - 9.20 Познавательное 

развитие  

 

9.30-9.50 Музыка 

10.00 – 10.20  Физическая 

культура.  

 

9.00 – 9.20 Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.20 Музыка 

 

9.00-9.20 Культурно – 

досуговая деятельность 

9.30 – 9.50 Физическая 

культура 

 


